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PRESENTACION

os trabajos de mantenimiento o mejora de infraestructura que se realizan cotidianamente al ser-

vicio de la comunidad del plantel son una prioridad para esta administracién, que procura tener

a disposicidon del alumnado, el profesorado y la planta administrativa, los servicios académicos y
administrativos a los que tienen derecho.

Este tipo de tareas se asumen de acuerdo con el Plan de Trabajo anual de la Direccién, a la que le
corresponde coordinar las acciones estratégicas para el mantenimiento preventivo y correctivo de la
infraestructura, mobiliario, patios, jardines; equipos computacionales, de laboratorios, audiovisuales,
ademas de los servicios digitales de hoy en dia, en este centro escolar.

A mas de cincuenta afios de la fundacidn y de servicios educativos del plantel Oriente, afio con afio,
se invierten recursos humanos y financieros que responden a las necesidades del proceso ensefianza
aprendizaje que, ademas de requerir mobiliario escolar, acervo bibliografico, reactivos para précticas
de laboratorio, revision y composturas a equipos y redes computo, servicios digitales, insumos para
la limpieza en salones de clase, oficinas, laboratorios o en dreas de espacio comun, también necesita
de mejoras sustanciales en edificios, oficinas y otros espacios de trabajo académico y administrativo,
ademas de obra nueva que beneficie al alumnado, al profesorado y al personal administrativo.

Debido a ello, en los recientes periodos intersemestrales e interanuales, se realizaron diversas
obras que favorecen la funcionalidad para el trabajo docente y administrativo, en donde se puso énfa-
sis a los requerimientos exigidos para el regreso a clases, luego de la ausencia prolongada en nuestras
instalaciones, derivada por la emergencia sanitaria.

Mantenimiento correctivo y preventivo en instalaciones eléctricas y de gas, adecuacion y cons-
truccion de nucleos sanitarios, colocacion de luminarias, poda y recoleccidén de hojarasca por toda la
escuela, revisidon e instalacion de la alerta sismica y botones de panico, ademds de construccién de
mesas de trabajo en laboratorios, adecuacion de oficinas, y mayor alumbrado en diversas zonas del
plantel.

Adecuacion de espacios para reforzar el programa universitario de equidad e igualdad de género,
obra para beneficio de personas con capacidades diferentes, asi como areas propias para el alumnado
y el profesorado; crecimiento en las instalaciones deportivas con nuevas luminarias, reparacion de
aparatos para la ejercitacién al aire libre, remodelacién de canchas deportivas, entre ellas la de futbol
rdpido, ademas de otras acciones, contribuyen al bienestar de una comunidad que merece la mejora
de sus instalaciones para seguir con el propdsito institucional de formar mdas y mejor a nuestras y
nuestros estudiantes, quienes aspiran a ser mejores personas, profesionales y ciudadanos utiles a la
sociedad, a partir de su incorporacion en actividades académicas, culturales y deportivas en pro de su
aprovechamiento escolar y su salud fisica y emocional.

Maestra Maria Patricia Garcia Pavon

Directora
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RECUPERACION DE ESPACIOS
MESAS DE TRABAJO

FABRICACION DE 2 MESAS DE TRABAJO CON CAPACIDAD PARA
16 PERSONAS CADA UNA, CON PUNTOS DE CARGA E ILUMINACION.

Contar con lugares propicios para la convivencia y
el trabajo, ha sido uno de los propositos de esta di-
reccién que, en el Ultimo afo, habilitd distintos es-
pacios para la comunidad escolar y administrativa.

Lugares funcionales y dignos para el quehacer aca-

démico es el fin Ultimo de este proyecto arquitecté-
nico al aire libre.
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MESAS DE TRABAJO

FABRICACION DE 4 MESAS DE TRABAJO CON CAPACIDAD PARA
6 PERSONAS CADA UNA, CON PUNTOS DE CARGA E ILUMINACION.
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CUBICULOS DE PSICOPEDAGOGIA

DEMOLICION Y CONSTRUCCION DE 3 CUBICULOS
PARA LA ATENCION PERSONALIZADA A ESTUDIANTES.

Con la habilitacion de tres cubiculos de orientacion psicoldgica para las
y los estudiantes, el departamento de Psicopedagogia del plantel Orien-
te responde a las necesidades y problematicas de salud emocional, a
través de la atencion y canalizacién con profesionales de esta area, de la
Facultad de Estudios Superiores Iztacala, quienes ademas de apoyar a la
poblacién estudiantil, realizaran sus practicas profesionales.

Ansiedad, depresion, manejo del estrés y del ocio, entre otras tematicas,
seran abordadas para jovenes que requieren de una orientacién espe-
cifica que les ayude a transitar de la mejor manera en sus estudios de
este bachillerato.

Este servicio de atencidn esta ubicado junto al edificio de control escolar
de este centro educativo.



PSICOPEDAGOGIA
SALA DE ESPERA AL AIRE LIBRE

Como una forma mas para atender a
la poblacion estudiantil y a los pater-
familias sobre aspectos que entorpez-
can el desarrollo personal y escolar del
alumnado, y con ello mejorar su cali-
dad de vida, en el plantel Oriente se
construyé una sala de espera a fin de
brindar mejores servicios de atencion
en el departamento de Psicopedago-
gia.

La poblacion para atender es numerosa, por lo cual es importante contar con recursos humanos
y una infraestructura suficiente para advertir problematicas juveniles como violencia en el noviaz-
go, consumo de drogas, trastornos en la alimentacion, depresién, ansiedad, autoestima, asi como
problemas familiares.

En funcion de esta atencion debemos contar con lugares que generen tranquilidad, pero sobre
todo confianza, pues el papel del departamento es brindar atencién y orientacion confiable y que
ayude a resolver problematicas estudiantiles. Esta sala de espera mide casi 20 metros cuadrados,
se ubica frente al departamento de Psicopedagogia y esta habilitada con tres bancas de gran
tamano.
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REMODELACION DE
SALA DE PROFESORES

30 NUEVAS COMPUTADORAS DE ESCRITORIO.
DOS ESTACIONES DE TRABAJO PARA 8 PERSONAS CON ESTANCIA,
MESA, COMEDOR Y COCINETA.

La sala de Planeacion académica es un ente dinamico y confortable que cubre algunas nece-
sidades del profesorado. Es un lugar agradable que invita al trabajo académico a través de los
recursos digitales y de computo, de vanguardia, y que responden a las necesidades de las y los
profesores; entre esos recursos esta la aplicacion de software, manejo de programas y paqueteria
en codmputo, informacion y servicios de internet, ademas de apoyo para tramites, cursos, talleres
y otras actividades para la formacion docente.

Esta ubicada en la parte alta de la biblioteca Guillermo Haro y después de un tiempo de puesta
en marcha —2006—dicha sala fue remodelada y reequipada con equipo de cémputo de avanzada,
ademas estan a disposicion las salas de consulta con material variado, asi como equipo de com-
puto, un espacio para reuniones académicas, un aula de medios, ademas de una sala de estar,
equipada con un televisor con conexion a internet, un comedor, horno y un refrigerador de gran
capacidad, asi como modulos de trabajo individual, al servicio de las y los académicos.
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MANTENIMIENTO DE
CANCHA DE FUTBOL RAPIDO

LIJADO Y PINTADO DE 35 TRIPLAYS NUEVOS DE PINO.
PINTADO DE BORDES METALICOS DE LA CANCHA.
SUSTITUCION DE 10 ACRILICOS EN MAL ESTADO.

Un deporte popular en nuestro pais es el futbol, practicado masi-
vamente por nuestro alumnado, que actualmente cuenta con una
espléndida cancha de futbol rapido, espacio recreativo, funcional y
para la convivencia deportiva.

De dia o de noche es un espacio propicio para los torneos locales e
intra CCH al inicio y fin de cursos de un ciclo escolar, y organizados
por el Departamento de Educacion Fisica.
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CANCHA DE FUTBOL RAPIDO

REPARACION DE 8 LUMINARIAS.
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REHABILITACION DE
12 APARATOS DE EJERCICIO

COLADO DE BASE Y DADOS DE CONCRETO PARA
FJACION DE APARATOS.
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PINTADO APARATOS DE
EJERCICIO Y BANCAS

PINTADO DE 21 PZAS. DE EQUIPOS DE EJERCICIO Y BANCAS.

La ejercitacion es una necesidad para tener
una vida saludable. Los jévenes inquietos,
llenos de energia, son los principales re-
ceptores y beneficiarios de una diversidad
de actividades, debido a su impetu juvenil,
razén por la cual, en el plantel se cuenta
con aparatos para la ejercitacion, seguros,
en buen estado y acordes para adquirir una
cultura fisica general.
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Comunidad y espacios académicos

FABRICACION DE TRES BARRAS
DE LABORATORIO

Las actividades experimentales son un requisito para una formacién académica completa. Por
ello, contar con la infraestructura para cumplir con este requerimiento, nuestro centro educa-
tivo crece con la elaboracion de obra nueva, tal como se ha realizado en distintos laboratorios
curriculares para beneficio en la enseflanza de las ciencias experimentales.

Sustitucién de muros, fabricacion de mesas, ademas del cambio de pisos en laboratorios, ane-
x0s y almacenes que resguardan sustancias de riesgo, dan cuenta del apoyo a estos espacios
que complementan el trabajo académico de las y los docentes y de las y los laboratoristas.
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COLOCACION DE PISOS
EN 14 AULAS DE LABORATORIOS,
7 ALMACENES Y 7 ANEXOS

770m? DE PISO INSTALADO.




Comunidad incluyente

ACONDICIONAMIENTO DE OFICINAS
PARA LA CINIG Y AAPAUNAM

CONSTRUCCION DE MURO DIVISORIO.
PINTADO DE MUROS Y TECHOS.
HABILITACION DE INSTALACION ELECTRICA.
CONSTRUCCION DE PUERTA.
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El plantel Oriente comprometido con
la construccion de una comunidad en
igualdad de género como principio y
derecho humano, continia sumandose
a las iniciativas impulsadas por la Direc-
cion General del CCH, en concordancia
con las medidas disefiadas por nuestra
Universidad para la atencién y erradica-
cion de la violencia de género en nues-
tra comunidad.

Ante gran tarea se requiere de un espa-
cio acorde a las necesidades para afron-
tar una problematica como la igualdad y
equidad; por ello, se han proporcionado
las facilidades de logistica y de atencion
a un grupo de personas comprometidas
con las causas igualitarias, quienes hoy
en dia ya poseen un espacio para aten-
dery dar cauce a las iniciativas en mate-
ria de igualdad y perspectiva de género,
atendidas por la Comision Interna de
Igualdad de Género (CiNiG).

Del mismo modo se ha dado respuesta
a la solicitud para acondicionar un local
para atencion a los profesores, quienes
estan adheridos a la Asociacion Auté-
noma del Personal Académico de la
UNAM, a fin de gestionar los beneficios
a los que tienen derecho la planta aca-
démica de esta escuela.
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BANO NEUTRO Y BANO DE MUJERES

ACONDICIONAMIENTO DE BANO NEUTRO.
REACONDICIOMIENTO DE BANO DE MUJERES.

El acondicionamiento de estos espacios como
lo son el bafio neutro y bafio de mujeres, hacen
mas armonicas las relaciones universitarias, visi-
biliza la existencia de las disidencias sexuales y
abona para seguir en el camino del respeto de
los derechos humanos.

Estos sanitarios deben ser un sitio de cuidado
amoroso, en el sentido de que abarca distintas
preferencias y proyectos de vida, ademas de que
es un lugar que no reclama una identidad para
que todas las personas seamos respetadas, por
lo que representa un paso adelante en la bus-
queda de la equidad.

Usémoslos de manera adecuada para que se
pueda continuar con acciones que promuevan la
cultura de igualdad, equidad y paz.
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FABRICACION DE 27 RAMPAS
DE DISCAPACIDAD

-.A_k

Tanto la Universidad Nacional Auténoma de
México como el Colegio de Ciencias y Huma-
nidades contribuyen al desarrollo y enrique-
cimiento de la sociedad, formando profesio-
nales con alto sentido critico, de equidad,
respeto y tolerancia hacia la multiplicidad
de pensamientos y expresiones culturales.
Por ello, nuestra institucion realiza cambios
constantes para lograr que las y los univer-
sitarios cumplan sus metas en igualdad de
condiciones.

o Y e Tal como lo ha realizado con la construccion
N de rampas para personas con capacidades

R diferentes lo que permite robustecer la in-

~ clusién de estudiantes con discapacidad a la

- vida universitaria, a fin de potenciary ejercer

"% plenamente sus capacidades, habilidades y

~ aptitudes en igualdad de oportunidades y
equidad en nuestro centro educativo.
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Comunidad segura
BOTONES DE EMERGENCIA

INSTALACION DE 12 BOTONES DE EMERGENCIA

EN NUCLEOS DE BANOS.

Como parte de las medidas para pre-
venir y atender situaciones de riesgo
o emergencia, en diferentes partes del
plantel se han instalado botones de
auxilio para una atencion médica de
urgencia, integridad fisica, incluso, pre-
vencion del delito.

Los responsables de Proteccion Civil,
Unidad Juridica, Personal de Vigilancia
de Base y Comision Interna de Seguri-
dad son las instancias encargadas de
atender las emergencias.
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MANTENIMIENTO A LOS BOTONES
DE POSTES DE EMERGENCIA

LIMPIEZA DE EQUIPOS.
RECALIBRACION DEL SISTEMA.
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PROYECTO DE ILUMINACION

INSTALACION DE 56 REFLECTORES.

CAMBIO DE 71 LAMPARAS INCANDESCENTES
POR LAMPARAS LED.

INSTALACION DE 15 FOCOS CON LUZ LED.

21

En un hecho inédito y de compro-
miso comunitario, la direccion de
este plantel impulsé un proyecto
de iluminacion que abarco distin-
tas areas o zonas que puedan re-
presentar un riesgo para la comu-
nidad de la escuela. Entre ellas,
esta la explanada central, donde
fueron sustituidas todas las lumi-
narias, un espacio propicio para
la reunion, la convivencia, el tra-
bajo escolar y las manifestaciones
artisticas y culturales.
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MANTENIMIENTO AL
SISTEMA DE ALERTAS SISMICAS

LIMPIEZA DE EQUIPOS.

CALIBRACION DEL SISTEMA DE ALERTAS.
ACTUALIZACION DEL SISTEMA.

CAMBIO DE TROMPETAS.

La alerta sismica, colocada
en distintas areas del plantel,
requiere de revision periédi-
ca para ofrecer un funcio-
namiento adecuado y logre
brindar el mayor tiempo de
oportunidad ante la llega-
da de un sismo, por lo que
personal especializado hace
los trabajos y ajustes co-
rrespondientes para el aviso
oportuno y de alerta en caso
de un fenédmeno telurico.
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MANTENIMIENTO CORRECTIVO Y CERTIFICACION
A INSTALACIONES DE GAS

VERIFICACION EN 2 MIL 974 METROS LINEALES DE GAS.

RETIRO DE TAPAS.
LIMPIEZA DE TRINCHERAS.
PINTURA DE TUBERIAS Y TAPAS.

Como cada afio, se realiza el man-
tenimiento a las instalaciones eléc-
tricas y de gas como medidas pre-
ventivas y correctivas, con el objeto
de ofrecer la maxima seguridad al
trabajo académico y escolar que se
realiza en distintas areas de este
centro educativo.
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MANTENIMIENTO CORRECTIVO Y CERTIFICACION
A INSTALACIONES DE GAS

CAMBIO DE 400 VALVULAS DE ESPIGA.
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MANTENIMIENTO CORRECTIVO Y CERTIFICACION
A INSTALACIONES DE GAS

CAMBIO DE VALVULAS DE
7 TANQUES ESTACIONARIOS.

25



Colegio de Ciencias y Humanidades plantel Oriente

LIMPIEZA Y PINTADO DE
CISTERNA

LIMPIEZA DE CISTERNA MIL 281 m? DE CISTERNA

DRENADO.

LIMPIEZA.

RASPADO.

APLICACION DE PINTURA EPOXICA.

Se ha dado el mantenimiento y limpieza
a la cisterna para seguir conservando la
potabilidad del agua, asi como para evi-
tar cualquier desperfecto en este enor-
me contenedor, de gran utilidad para la
comunidad, a fin de seguir brindando
los servicios en sanitarios, laboratorios,
oficinas y espacios donde se requiera el
suministro. Igualmente, se ha proporcio-
nado el mantenimiento del sistema hi-
droneumatico, para continuar contando
con la reserva de agua suficiente para los
servicios mencionados.
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MANTENIMIENTO AL
SISTEMA HIDRONEUMATICO

CAMBIO 6 CONTACTORES.

CAMBIO DE VALVULAS CHECK EN SISTEMA DE BOMBEO.

CAMBIO DE VALVULAS DE NO RETORNO EN SISTEMA DE BOMBEO.
CAMBIO DE VALVULAS DE PASO.

CALIBRACION DE SISTEMA HIDRONEUMATICO.
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CAMBIO TOTAL DE ALUMBRADO
EN EXPLANADA
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PROTECCION CIVIL

PINTADO DE 606 M2 DE SENALETICA.
37 PUNTOS DE REUNION.
20 RAMPAS DE DISCAPACIDAD.

Tanto la UNAM como el Colegio de Cien-
cias y Humanidades, plantel Oriente, tiene
medidas de autoproteccion y preparacién
para enfrentar fenémenos naturales o ac-
ciones humanas que pongan en riesgo a su
poblacién, por lo que la directiva de la es-
cuela impulsa una cultura de la protecciéon
y prevencion, a través de capacitaciones y
talleres, con el propdsito de salvaguardar
la integridad fisica de quienes conviven
en este espacio universitario; razén por la
cual, requiere una sefalética acorde a las
necesidades mencionadas.
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Instalaciones

TERRAZA PARA TRABAJADORES

FABRICACION DE TERRAZA CON CAPACIDAD PARA 19 PERSONAS.
ESPACIO TECHADO CON UNA BARRA DE CONCRETO.
DOS HORNOS DE MICROONDAS Y UNA TARJA.
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REACONDICIONAMIENTO DE BANO

La construccion de
mas sanitarios viene
a satisfacer las nece-
sidades del personal
de oficinas adminis-
trativas.
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Rehabilitacion y preservacion del plante

Ay

IMPERMEABILIZACION DE BIBLIOTECA

IMPERMEABILIZACION DE 1033 METROS DE BIBLIOTECA.
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MANTENIMIENTO AL SISTEMA
DE AIRE ACONDICIONADO

MANTENIMIENTO A BIBLIOTECA Y MEDIATECA
CAMBIO DE 10 MOTORES EN BIBLIOTECA, MEDIATECA E IMPRESIONES.
MANTENIMIENTO A MINISPLITS.
LIMPIEZA Y CAMBIO DE FILTROS.
SELLADO DE DUCTOS.

Las alteraciones climaticas hacen in-
dispensable contar con un ambiente
agradable, comodo y, de acuerdo con
las necesidades de quienes realizan las
labores de ensefianza aprendizaje, asi
como las administrativas; por ello, es
preciso hacer un mantenimiento pre-
ventivo del aire acondicionado, para
que funcione de forma eficiente, ade-
mas para evitar la propagacién de bac-
terias y hongos en las oficinas y espa-
cios concurridos como la biblioteca, las
salas de audiovisual, entre otros espa-
cios.
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IMPERMEABILIZACION DE SILADIN
Y LIBRERIA

IMPERMEABILIZACION DE SILADIN A Y B
Y LIBRERIA.

MEE0E 04

El desgaste natural de losa y plafones
de salones y edificios hace necesaria
una supervision y la toma de decisiones
para realizar variados trabajos de remo-
zamiento, entre ellos la impermeabili-
zacion que impiden y detienen el paso
de agua, a través del revestimiento de
techosy paredes que deben mantenerse
secos. En varios periodos intersemestra-
les e interanuales, se ha logrado alcan-
zar el recubrimiento en espacios de gran
afluencia como la biblioteca, los edificios
del Siladin y otras edificaciones, lo que
ha propiciado el llenado de filtraciones
y el aislamiento de la humedad en esas
instalaciones.
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CAMBIO DE TUBERIA

DE DRENAJE

SUSTITUCION DE 72 M DE TUBERTA DE ALBANAL DE 15 CM,
POR TUBERIA DE POLIPROPILENO DE 45 CM.

A mas de 50 afios de existencia de este
centro educativo, es normal el desgate
natural de la infraestructura de edificios,
salones, laboratorios y oficinas; de igual
modo, se encuentra el deterioro de tu-
berias, conexiones o instalaciones eléc-
tricas, de agua, de gas y de drenaje, por
lo que es urgente contar con programas
para la reparaciéon o sustitucion de esas
redes, que deben estar en las mejores
condiciones; por ejemplo, el drenaje,
muchas veces devastado por las enor-
mes raices de arboles y arbustos, lo que
ocasiona rompimiento en las estructu-
ras ocasionando fugas que requieren de
reparaciones mayores.
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Trabajos realizados durante
el interanual 2023

| apoyo a los servicios académicos y a la infraestructura del plantel hace ne-

cesaria una mejor y mayor distribucion de los recursos financieros con los

gue se disponen para ofrecer los beneficios a los que tienen derecho las y los
profesores, el personal administrativo y la comunidad estudiantil.

Debido a ello, en el recién concluido 2023, la directiva de esta escuela estimuld
la remodelacion de algunas areas de trabajo y servicios, en espacios con mas de 50
afos de antigliedad, con lo que pone el acento a los requerimientos mas urgentes
y utiles de una comunidad que necesita de espacios dignos para el desarrollo del
proceso ensefanza aprendizaje.

Asi, en el pasado periodo interanual de invierno, se sustituyo todo el piso del
edificio de la direccion, se remodeld y se acondiciond parte del departamento de
Mantenimiento, se hizo la limpieza profunda a la cisterna de la escuela, se constru-
yo un andador para estudiantes, se realizd una limpieza profunda de la biblioteca,
se impermeabilizaron algunas losas de edificios y se aplicaron cerca de dos mil m?
de pintura perimetral, entro otras acciones, que constituyen avances significativos
para la mejora de nuestras instalaciones.
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interanual 2023

COLOCACION DE 222 m2 DE PISO DE
LABORATORIO EDIFICIO L
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interanual 2023

LIMPIEZA DE CISTERNA 1281 m?
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interanual 2023

CONSTRUCCION DE ANDADOR
PARA ESTUDIANTES 70 m?
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interanual 2023

COLOCACION DE PISO EN
DIRECCION 333 m?

41



Colegio de Ciencias y Humanidades plantel Oriente

interanual 2023

CAMBIO DE PENDIENTE
E IMPERMEABILIZANTE DE LOSA
DEL DEPARTAMENTO DE INTENDENCIA 150 m?




interanual 2023

CAMBIO DE CANALONES DE LAMINA
EN EDIFICIO DE MANTENIMIENTO
8 PIEZAS DE 28.36 METROS
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Colegio de Ciencias y Humanidades plantel Oriente

internanual 2023

REHABILITACION DE TALLER DE
MANTENIMIENTO, 328 m?
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interanual 2023

LIMPIEZA PROFUNDA DE
BIBLIOTECA 1553 m?

D L1 (10977,
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internanual 2023

PINTURA PERIMETRAL 1611 m?
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LIMPIEZA Y APLICACION DE PINTURA
EN DIRECCION 617 m?

internanual 2023
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=ORIENTE

Acciones en favor de
la comunidad

Direccion del plantel
Secretaria Administrativa



